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"Ετσι ώνόμασε τις αδελφές έπισκέπτριες 
ένας διαβάτης δταν τις είδε νά πηγαίνουν στη 
γραμμή από τη Σχολή προς τό Οικοτροφείο, 
επειδή ήσαν ντυμένες με τις γκριζογάλανες 
ποδιές. Μοΰ άρεσεν αυτή ή ονομασία, γιατί 
αποδίδει κάπως μιαν εντύπωση και γιατί 
στήν ’Αμερική ονομάζουν τις αδελφές πού 
ασχολούνται μέ τή Δημοσία 'Υγιεινή «Κορί
τσια μέ τα μπλε» (girls in blue), σύμφωνα 
μέ τή στολή τους.

"Ενα τέτοιο γαλάζιο πουλί θά παρακολου- 
θήσωμε στα χρόνια τής σπουδής του καί στή 
δράση του. "Ας τό θεωρήσουμε σαν υπό
δειγμα.

*
*  *

Την πρωτοεϊδα στις εισαγωγικές εξετά
σεις, όταν, μετά τά γραπτά, τις εξετάζει ή 
επιτροπή επιλογής καί λογαριάζει, έκτος 
από τις γραμματικές γνώσεις, τήν εμφάνιση 
και τις εντυπώσεις από τό τί άπαντά ή κάθε 
μία στά ερωτήματα πού τής υποβάλλουν.

Ή  Μαλαματένια Ξωμερίτη έρχεται από 
ένα χωριό τής Δυτικής Μακεδονίας. Είναι 
ορφανή από πατέρα και έγγονή ενός Κρητι
κού Μακεδονομάχου πού έγλύτωσε από τό 
κομιτατζίδικο βόλι, γιατί μιά κοπέλα τον 
είχε κρύψει στο κατώγι τού σπιτιού της όταν 
πληγωμένος καί χαμένος άπό τό σώμα του 
έζήτησε καταφύγιο σ’ ένα απόμερο σπίτι τού 
χωριού. Αυτή ή κοπέλα είναι ή γιαγιά τής 
Μαλαματένιας Ξωμερίτη. Τον παππού της

* Ή  ιστορία αυτή είναι ώς προς τά πρόσωπα 
άλως διόλου φανταστική, ώς προς τά πράγματα 
είναι περίπου ένας όραματισμός.

δεν τον έγνώρισεν ή Μαλαματένια, μά τον 
ξέρει άπό τήν φωτογραφία πού βρίσκεται 
πάντα στο σπίτι τους. "Εχει τάμα νά πάη 
στήν Κρήτη νά μάθη γιά τις ρίζες τής λεβεντο
γενιάς της και νά γνωρίση τούς Ξωμερίτη- 
δες, τούς συγγενείς της. Θά δούμε παρακάτω 
πώς ανταπόδωσε τις υπηρεσίες τού παππού 
της, κάνοντας στήν Κρήτη έναν ειρηνικόν 
αγώνα Ισάξιο προς τον πολεμικό πού έκανε 
ό παππούς της στή βορεινή περιοχή τής πα
τρίδας.

Γιά τήν εμφάνιση τής Μαλαματένιας δεν 
έγινε καν συζήτηση. Ά πό  τήν μητέρα της 
έπήρε τά γαλανά μάτια καί τήν ξανθή κόμη 
καϊ άπό τον πατέρα της, τον γυιό τού Κρη
τικού καπετάνιου, τό λυγερό κορμί καί τήν 
περήφανη ματιά. Ή  άγουρη αυτή έπαρχιω- 
τοπούλα σέ κοιτάζει κατάματα χωρίς φόβο 
καί χωρίς ψεύτικη σεμνότητα.

— Και τί σάς παρώτρυνε, δεσποινίς Ξω
μερίτη, νά γίνετε άδελφή έπισκέπτρια;

—Ή  έπιθυμία μου νά πολεμήσω τήν αρρώ
στια, όπως ό παππούς μου έπολέμησε τή 
σκλαβιά.

Ή  απάντησή της φαίνεται πολύ αγέρωχη, 
σχεδόν αύθάδικη.

— Δεν λογαριάσατε καθόλου τό υλικό συμ
φέρον; λέει μιά κυρία τής επιτροπής πού θέ
λει νά τήν προσγειώση.

—"Οχι, άπαντά χωρίς δισταγμό· ξέρω 
πώς τό επάγγελμα πού διάλεξα είναι τραχύ, 
πολλές φορές επικίνδυνο καί χωρίς σημαν
τική άπολαβή. Τό αντιμετωπίζω σαν απο
στολή, σαν χρέος.

— Γιατί, δεσποινίς Ξωμερίτη, στο άπο- 
λ.υτήριο τού Γυμνασίου σάς γράφουν Χρυ-
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σηΐδα; 'έχετε δύο ονόματα; ρωτά άλλη κυ
ρία τής επιτροπής.

—"Οχι, το όνομά μοο είναι Μαλαματένια, 
το όνομα τής γιαγιάς, άλλα δ Γυμνασιάρχης 
τό εϋρισκε «λέξιν τοΰ χύδην όχλου» καί μ ’ έ
γραφε στον κατάλογο Χρυσηΐδα. Φυσικά, 
μόνο στο απολυτήριο τοΰ Γυμνασίου ονομά
ζομαι έτσι.

’Εγώ στο αναμεταξύ ξεφυλλίζω τά γραπτά 
της καί ό,θελά μου κάνω γραφολογία.

Τό γράψιμό της προδίδει θεληματικότη- 
τα, δ στυλογράφος έχει πατήσει μέ δύναμη 
τό χαρτί, οί κάθετες γραμμές είναι βαθιά 
χαραγμένες, μά οί ουρές των συμφώνων δέν 
τελειώνουν απότομα, παρά σέ ελαφρές καμ
πύλες. ”Ενα παράξενο μίγμα ανδρισμού καί 
θηλυκότητας. Οί ανορθογραφίες είναι σπά
νιες καί όχι σημαντικές, οί γνώσεις της <5έν 
είναι άφθονες, μά ό,τι έμαθε τό ξέρει καλά 
καί τό διατυπώνει μέ απλότητα καί διαύγεια.

Ή  δοκιμασία έτελείωσε, καί ή Μαλαμα
τένια είναι σέ λίγο μαθήτρια τής προπαρα
σκευαστικής τάξεως.

Στά 40 κορίτσια πού απαρτίζουν την τάξη 
αυτή πρέπει νά κάμω λίγα μαθήματα Μικρο
βιολογίας, μά νομίζω άντιπαιδαγωγικό νά 
περιοριστώ σέ μιά περιγραφική διδασκαλία 
γιά τά μικρόβια, καί ξεπερνώ τό θέμα μου 
κάνοντας μαθήματα Γενικής Φυσιογνωσίας, 
πού θά τούς χρησιμέψουν γιά νά καταλάβουν 
αργότερα τις λεπτομερειακές καί συχνά άχρη
στες γνώσεις πού άλλοι θά τούς προσφέρουν.

Προσέχω ιδιαίτερα τις αντιδράσεις των 
στις καινούριες έννοιες πού τούς μεταδίδω 
καί κάνω φυσιογνωμικές παρατηρήσεις. Τις 
πιο πολλές φορές διαβάζω στά πρόσωπα 
κάποια πνευματική κούραση, όταν τά διδα
σκόμενα είναι, παρ’ όλη τήν απλοποίηση, 
δυσκολονόητα, από τις απροετοίμαστες γιά 
ανώτερες σπουδές κοπέλες πού έρχονται νά 
βρουν ένα επάγγελμα κάπως ανώτερο από 
τής δακτυλογράφου ή τής μοδίστας.

’Η  Μαλαματένια Ξωμερίτη κάθεται στήν 
πρώτη σειρά— ίσως κατά τύχη—μέ τήν α
πληστία προς τίς καινούριες γνώσεις ζωγρα
φισμένη στά μάτια της. "Οταν έκτος θέμα
τος μιλάω γιά τήν μελλοντική δράση τους 
στήν προληπτική ’Ιατρική καί τούς λέω ότι 
θά είναι ή προφυλακή στή μάχη γιά τήν υ

γεία, τήν βλέπω νά ξεσηκώνεται καί νά λάμ- 
πη στο πρόσωπό της κάποια υπερηφάνεια, 
λες καί ξυπνά μέσαΛτης ή κληρονομιά τοΰ 
Μακεδονομάχου πού πολεμούσε στήν πρώ
τη γραμμή. Αυτός έφυγε απ' τό νησί του γιά 
νά πάη νά 7παταλήση τή νιότη του όχι γιά τή 
δική του πιά λευτεριά, αλλά των άλλων, καί 
τόν παρακινούσε όχι τόσο ή νηφάλια σκέψη 
του μά ή ρωμαντική του ιδιοσυγκρασία. 
"Οταν κάποτε μιλήσαμε μέ τήν Μαλαματέ
νια γιά τόν παππού της, τόν καπετάν Ξωμερί
τη, μοΰ είπε πώς ήμητέρατης τής διηγήθηκε 
ότι δ γέρος, άμα έπινε τά ποτηράκια του σέ 
κάτι χρονιάρες μέρες, σιγοτραγουδοΰσε κι 
έλεγε Κρητικές μαντινάδες. Έθυμότανε ιδι
αίτερα μιά πού τής είχε κάνει ξεχωριστή έν- 
τύπωση.

— Γιά πες την, τής λέω.
Άψοκοκκινίζει καί απαγγέλλει:
—Όμπρος, πήγαιν όμπρος,

τρέχα καί μή φοβάσαι.
Κατάλυσε1 τή νιότη σου 

καί μή τηνε λυπάσαι.
Είναι παράξενο πώς μέσα στις μαντινάδες 

τού γέρου έξεχώρισεν ή έγγονή αυτήν πού 
χαρακτηρίζει τόσο τήν νοοτροπία τού ρω- 
μαντικοϋ νησιώτη πού σπαταλά τή νιότη τον 
πηγαίνοντας αψήφιστα μπροστά, γιά κάποιο 
σκοπό.

Μετά 20 μαθήματα, χάνω τήν επαφή μέ 
τήν Μαλαματένια καί τίς συμμαθήτριές της, 
όμως ένδιαφέρομο.ι πάντα καί συχνορωτώ 
γιά τίς σπουδές της καί τή διαγωγή της στή 
Σχολή. Ό σο  γιά τήν επιμέλεια καί τήν επί
δοση, δέν ακούω παρά επαίνους, αλλά γιά 
τήν συμπεριφορά της μοΰ μιλ,οΰν κάπως μα
σημένα. "Οταν ζητώ εξηγήσεις, πάλι δέν μοΰ 
δίνουν λεπτομέρειες.

— Νά! Είναι κάπως ατίθασος χαρακτή
ρας, δέν έχει ταπεινοφροσύνη, παίρνει πολ
λές πρωτοβουλίες, κοροϊδεύει τήν υπερβο
λικήν ευσέβεια μερικών συμμαθητριών της, 
καί κάτι τέτοια...

’Επιμένω νά μάθω άν έχη τήν συναίσθηση 
τού καθήκοντος καί άν κάνη ευσυνείδητα τήν 
δουλειά της. ’Η  άπάντησις είναι άνεπιφύλα- 
κτα καταφατική.

1. Κατάλυσε =  σπατάλησε.
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— Τότε, λέω, ας μην τής ψαλιδίσουμε τα 
φτερά της, άς την άφήσωμε να άξιοποιήση 
την ιδιοσυγκρασία της. Κάθε άνθρωπος έχει 
μπροστά του αυτό που άδικα λένε «πεπρω
μένο» καί πού δεν είναι παρά ή έκφραση και 
τα αποτελέσματα των πράζεών του πού βγαί
νουν από τή βιολ.ογική του ατομικότητα. ”Ας 
ποδηγετήσωμε αυτή την ατομικότητα προς 
τό αγαθό και τό ώφέλιμο.

Στα υπόλοιπα χρόνια την συναντώ αργά 
καί ποϋ, καθώς περνά με τις συμμαθήτριές 
της και πάει ή στην αίθουσα παραδόσεων ή 
στο οικοτροφείο. Μαντεύει βέβαια τό ενδια
φέρον μου καί με χαιρετά πάντοτε πρόσχαρα. 
Θά την ξανακαμαρώσω στην τελετή τής απο
νομής διπλωμάτων. Είναι ή κορυφαία στήν 
χορωδία, ή φωνή της, φωνή κοντράλτας, ξε
χωρίζει καί σε τόνο καί σε ποιότητα. Δεν ξέ
ρω αν έπηρεάζωμαι άπό τήν καταγωγή της, 
μά καθόος τραγουδά τό Εθνικόν "Υμνο δια
βάζω μια έξαρση στο πρόσωπό της.

Τό ίδιο νοιώθεις δταν τήν παρακολουθής 
ενώ δίνει τον δρκο:
«'Ορκίζομαι ενώπιον Θεοΰκαί ανθρώπων να 

διάγω βίον άγνόν καί ένάρετον καί να εξα
σκώ πιστώς τό επάγγελμά μου.

»Νά αποφεύγω πάσαν πράξιν ένοχον ή ό.νήθι- 
κον καί νά μή χρησιμοποιήσου ουδέ δώσω 
ποτέ θανάσιμον ή επιβλαβές φάρμακον. 

»Νά πράττω παν τό δυνατόν όπως εξυψώσω 
τό επάγγελμά μου καί νά τηρώ μυστικόν 
παν δ,τι μοί ήθελε άνακοινωθή έμπιστευ- 
τικώς ή ήθελε περιέλθει εις γνώσιν μου 
κατά τήν εκτέλεσιν τοϋ καθήκοντος μου. 

»Νά βοηθώ πιστώς τούς ιατρούς εις τό έργον 
των, νά περιθάλπω μέ άφοσίωσιν καί ευ
συνειδησίαν τούς ασθενείς μου, να φροντί
ζω δέ διά τήν σωματικήν καί πνευματικήν 
καλυτέρευσιν τής άνθρωπότητος.

»Ταϋτα όρκιζομένη, παρακαλώ τον Θεόν νά
μέ βοηθή εις τήν εκπλήρωσιν τών καθη
κόντων μου.»
"Οταν τελειώνη ή τελετή, τήν πλησιάζω, 

τής σφίγγω τό χέρι καί τήν συγχαίρω.
— Τί θά κάνης τώρα, Μαλαματένια; τής 

λέω.Ποιο είναι τό πρόγραμμά σου;
— Μου επιτρέπετε, κ. Καθηγητά, νά σάς 

δώ Ιδιαιτέρως καί νά ζητήσω τήν γνώμη σας;
"Οταν ήρθε νά ζητήση τή γνώμη μου γιά τό 

δρόμο πού θά άκολουθήση, τής είπα πώς 
μολονότι ή νοσηλεία αρρώστων είναι μιά 
υψηλή κοινωνική λειτουργία, τήν θεωρώ πιο 
κατάλληλη γιά τήν ελεύθερη δράση πού προσ- 
φέρεται αν διοριστή σ’ ένα' Υγειονομικό Κέν
τρο επαρχίας καί άσκήση τή λειτουργία τής 
Προληπτικής ’Ιατρικής.

Φανερή ήταν ή ικανοποίηση πού έζωγρα- 
φίστηκε στο πρόσωπό της μέ τή λάμψη πού 
πήραν τά μάτια της καί μέ τό άψοκοκκίνισμα 
στα μάγουλά της.

—’Σάς ευχαριστώ, κ. Καθηγητά. Μ ’ έ- 
νοιώσατε πολύ καλά, καί είμαι περήφανη. 
Καί νά σάς εξομολογηθώ, ευρισκα τον δρκο 
μας κάπως ατελή.

— Δηλαδή;
— Νά! Λέει νά βοηθώ τούς ιατρούς εις τό 

έργον των καί νά περιθάλπω τούς ασθενείς 
μου μέ άφοσίωσιν...

— Καί δεν έπρόσεξες τό παρακάτω; Δέν 
ορκίστηκες νά φροντίζης διά τήν σωματικήν 
καί πνευματικήν καλυτέρευσιν τής άνθρωπό
τητος; Καταλαβαίνεις τί περιεχόμενο έχει 
αυτή ή φράση;

Τό αίσθημα τής υπερηφάνειας σβήνει καί 
μιά έλαφρή χλωράδα χύνεται στο πρόσωπό 
της, γιατί νοιώθει τήν παρατήρησή μου σάν 
επίπληξη.

(Συνεχίζεται)


